isez les techniques les plus demandées de
remodelage corporel et dr manuel.

CENTRE | FORMATION
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Un parcours concu
pour transformer
votre offre corps.

Les clientes qui souhaitent
travailler leur silhouette sont de
plus en plus nombreuses — et de
plus en plus exigeantes. Elles
cherchent des résultats concrets,

des professionnelles qui maitrisent

leur sujet, et des soins qui vont au-
dela du simple moment de détente.
Ce quelles attendent, c'est une
véritable experte de la sculpture
corporelle.

Le Parcours Experte en Techniques Sculptantes &
Amincissantes a ete congu pour répondre exactement
a cette demande. En maitrisant un ensemble complet
de techniques manuelles et instrumentales reconnues,
vous serez en mesure de proposer des protocoles
corps ciblés, progressifs et réellement efficaces —
et de les integrer dans une offre cohérente et
differenciante.

A Tissue de ce parcours, vous disposez d'un arsenal
technique complet pour accompagner vos clientes
dans la durée, justifier vos tarifs par des résultats
mesurables, et vous positionner comme la
référence soins silhouette dans votre secteur.

45 technigues complémentaires pour une offre corps complete

4 Des techniques immeédiatement applicables en institut
4 Un dipléme officiel délivré par Le Comptoir Beaute Formation ¢ la clé
4 Plus de 3 000 professionnelles formées chague année nous font confiance



Le parcours

Ce parcours est compose de S5 formations complémentaires,
pensées pour se renforcer mutuellement et vous donner une maitrise
compléte des techniques sculptantes et amincissantes.

Chaque formation enrichit la précédente pour former un programme
cohérent, du drainage en profondeur & la sculpture manuelle en
passant par les outils les plus efficaces du marché.

Retrouvez tout le détail de chaque
formation en cliguant sur le titre

4 Drainage Manuel Esthétique J

La technique qui remet le corps en mouvement.

Mise au point par le Docteur Vodder dans les années 1930, cette ] - e~
technigue agit par pompages doux et rythmés sur les vaisseaux et X A /' .
chdines ganglionnaires pour relancer la circulation lymphatique et & 7
éliminer les toxines. Une approche médicalement fondee, '

aujourd’hui incontournable pour traiter la rétention deau et la
mauvaise circulation. Y

Le protocole de 60 minutes suit une progression rigoureuse —

ventre, bras, agine, jambes, dos — @ un rythme lent et précis qui fait
toute l'efficacité du soin.

Proposé entre 65 et 75 €, il se pratigue seul, en cure ou couplé & un protocole amincissant pour en décupler
les effets. Les résultats les plus marquants s'observent @ partir de 5 & 10 séances — un excellent levier de
fidélisation.

Ce que vos clientes ressentent : une legéreté immediate dans les jambes, un corps moins gonflé, moins
lourd — et I'envie de revenir régulierement.



4 Modelage Amincissant Manuel

Agir en profondeur la ou la cellulite s’installe.

Technique de référence en esthétique corporelle, le modelage
amincissant manuel cible directement les zones de stockage
graisseux — fesses, hanches, ventre, cuisses — pour éliminer la
cellulite, raffermir la peau et relancer la circulation lymphatique et
veineuse.

Des gestes toniques et précis : lissages, pétrissages, palper-rouler,
gros pincements, drainage — chacun avec une intention et un effet
mesurable.

Modulable de 30 & 60 minutes selon les besoins, il peut traiter
l'intégralite du corps ou se concentrer sur les membres inférieurs ou
superieurs.

Propose entre 40 et 75 €, il se recommande en cure de 5 d 10 séances et se couple idéalement avec un

drainage ou un enveloppement corporel pour amplifier les résultats.

Ce que vos clientes ressentent : une peau visiblement plus ferme et lissée, des zones ciblées moins lourdes —

et des reésultats progressifs qui donnent envie de poursuivre la cure.

4 Madérothérapie

Le bois au service de la silhouette.

Originaire de Colombie, la madérotheérapie est aujourdhui 'une des
techniques les plus priseées du remodelage corporel A Tlaide
d'accessoires en bois specifiguement congus pour s‘adapter aux
reliefs du corps, ce massage 100% naturel agit en profondeur sur
le derme et 'hypoderme — méme sur les zones difficiles comme
les hanches et la taille.

L'action meécanique des outils declenche une réponse biologique
prouvee : jusqu'd 30% de collagéne produit en plus, pour une peau
visiblement plus ferme et restructuree.

Le protocole combine stimulation du réseau lymphatique, gestes de drainage et manceuvres manuelles pour

remodeler la silhouette, réduire la cellulite, évacuer les toxines et améliorer la circulation. Un bilan personnalisé

est réalisé avant chaque séance pour adapter la prestation aux besoins spécifiques de chaque cliente. La

cure de 6 @ 10 séances est recommandeée pour des résultats durables et visibles — ce qui en fait un excellent

outil de fidelisation.

Ce que vos clientes ressentent : une silhouette affinee, une peau plus ferme, des jambes moins lourdes — et

des reésultats qui s’installent seance aprés séance.



4 Modelage Brésilien

Drainer, affiner, revitaliser — de la téte aux pieds.

Inspiré des techniques de drainage en vogue au Brésil, ce massage
drainant dynamigue agit sur ensemble du corps pour stimuler la
circulation lymphatique et sanguine, favoriser [élimination des
toxines et réduire la rétention d'eau.

Rythme, enveloppant et précis, il associe des manceuvres toniques
et fluides qui décongestionne les tissus, affinent la silhouette et
relancent 'énergie vitale. Un soin qui dllie efficacité esthétique et
bien-étre profond.

Les bénéfices sont larges et immeédiatement ressentis : drainage
global, réduction des gonflements et des jambes lourdes, affinement
visuel de la silhouette, amélioration de la qualité de peau.

C'est un soin complet, accessible et trés sensoriel — idéal pour fidéliser une clientéle qui cherche autant le

résultat que l'expérience.

Ce que vos clientes ressentent : une legereté corporelle immeédiate, une silhouette visuellement affinée et un
véritable regain d'énergie — le tout en une seule séance.

4 Modelage Slim Emotion

Quand la minceur commence par l'intérieur.

Le Slim Emotion est bien plus qu'un soin amincissant : c'est une
prise en charge globadle du corps et des émotions. Pensé pour
accompagner la libération des “kilos émotionnels”, il associe des
technigues manuelles ciblées — déstockage, drainage, remodelage

— @ une approche énergétique profonde qui agit autant sur le
physique que sur le psychigue. Un positionnement unique, qui

répond & une demande croissante de soins ¢ la fois efficaces et \

bienveillants.

Le protocole travaille les zones de surcharge habituelles — ventre,

cuisses, hanches, bras - tout en favorisant une meilleure Découvrir en vidéo
circulation des fluides, un apaisement intérieur et un réeequilibrage L
globdi.

C’est un soin complet, de la téte aux pieds, qui laisse une empreinte durable bien au-deld de la cabine.

Ce que vos clientes ressentent : un corps plus léger, une peau plus lisse et tonique — et un allegement
émotionnel rare, que peu de soins sont capables d'offrir.



Cesontnos
stagiatres qui en
parlent le mieux.

Plus de 3 OOO professionnelles se
forment au Comptoir Beauté Formation
chaque année. Voici ce que certaines

d’entre elles ont retenu de leur parcours. \

% % % % % “Avant ce parcours, je faisais des soins corps classiques sans vraiment
pouvoir promettre de résultats. Aujourdhui j'ai une vraie offre minceur structuree, avec des
techniques qui se complétent parfaitement. Mes clientes reviennent réqulierement et voient
de vrais changements. C'est exactement ce que je cherchais.”

Laura D., massothérapeute, Toulouse

% % % % % ’La madérothérapie corps et le modelage brésilien ont complétement
transformé ma carte de soins. Ce sont des techniques tres visuelles, qui font parler — et le
bouche-a-oreille a fait le reste. Jai rentabilisé le parcours en moins de deux mois.”

Nathalie B., gérante d’institut, Lille

% % % % K "Ce que jai apprécié, c’est la cohérence du programme. Ce n'est pas un
assemblage de formations isolées : on monte en compétences étape par étape, et a la fin on
se sent vraiment légitime pour se positionner comme spéecialiste. Le dipldme, c'est la cerise
sur le géteau.”

Emilie R., esthéticienne, Rennes

Kq Découvrez tous nos avis




Alissue de votre parcours : une
reconnaissance officielle.

Parce que I'’expertise mérite d’étre reconnue.

A Tlissue du parcours, chaque stagiaire ayant validé les étapes obligatoires et les formations
complémentaires requises recoit un diplome officiel délivré par Le Comptoir Beauté Formation.

A quoi ¢ca sert conerétement ?

4 Affichez votre diplome dans votre espace de soin. Vos clientes voient immédiatement quelles
sont entre des mains expertes — ce qui justifie vos tarifs et instaure une confiance durable.

4 Mentionnez-le dans vos supports de communication. Site internet, réseaux sociaux, cartes de
visite : votre certification est un argument commercial ¢ part entiére.

4 Distinguez-vous de la concurrence. Dans un secteur ol les offres se multiplient, une expertise
certifiée est ce qui fait choisir votre institut plutdt gu'un autre.

Diplome
Experte en Techniqt
Sculptantes & Aminciss

Ce dipiéme cerifie que notre stogioite @ suvi le parcours de formation
Experte en Techniques Sculpfantes & Amir
au sein du Comptoir Beauté

Celine Zimmer
Fongiaiice

COMPRIL,,




lout ce que vous

devez savoir avant },‘% C
de vous lancer. P

4 Format

Toutes nos formations se ——
déroulent en présentiel,

dans nos locaux equipes, en

petits groupes pour garantir

un suivi individualise et une

pratique intensive.

4 Financement i B
Toutes nos formations sont e

prises en charge par le
FAFCEA ou [I'OPCO, pas
d'avance de frais a prévoir.

4 Hébergement offert

Nous vous proposons un hébergement sur

Notre equipe s‘occupe de la place gratuit, dans nos 3 centres de

gestion —administrative  de formation a Bordeaux, Lille et Nantes.

votre dossier.

Préte a franchir le pas ? Contactez-nous pour
construire ensemble votre parcours de formation.

Jeréserve mon RDV (élephonigue







